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Att.: Lise Hestbaek

Hering om “Klinisk vejledning Spaedbgrn i Kiropraktorpraksis”

Dansk Jordemoderfagligt Selskab (DJS) takker for invitationen til deltagelse i hgringsrunden vedrg-
rende den kliniske vejledning "Spaedbgrn i kiropraktorpraksis”. Vi vil gerne bidrage til hgringsrunden
med kommentarer til den del af retningslinjen, som involverer snitflader mellem vores fag. Derfor
omhandler vores input den del af retningslinjen, hvor der i anamneseoptagelsen inddrages viden

om graviditet- og f@dselsforlgb og afsnittet omkring amme-problemer.

Vi vil gerne anerkende den grundighed og systematik, der ligger bag retningslinjen og bifalder en

udarbejdelse af en evidensbaseret retningslinje til kiropraktorer omkring handtering af spaedbgrn.

| forhold til anamneseoptag (tabel 1) og de punkter, der vedrgrer graviditet- og fedselsforlgb, gnsker
vi at rette jeres opmaerksomhed mod, hvordan disse oplysninger kan anvendes af den enkelte kiro-
praktor og mod en evt. begreenset validitet af foreeldrerapporterede oplysninger . | skriver som
indledning ”Foraeldre kender deres bgrn bedst og har som regel en seerdeles god fornemmelse for
barnets tilstand, sa deres observationer og bekymringer skal tages alvorligt”. Den indgangsvinkel til
situationen anerkender vi, da det altid er foraeldrenes oplevelse af situationen, vi bgr tage udgangs-
punkt i. Samtidig er der dog en risiko for, at foreeldre, pa grund henvendelsesarsagen, kan koble
symptomer hos deres spaedbarn (fx kolik, irritabilitet, sgvnforstyrrelser) til begivenheder i gravidi-
teten/under fgdslen (fx sygdom, kompliceret fgdsel), der ikke ngdvendigvis har en kausal sammen-

haeng.

En grundig anamnese bgr indeholde foraldrenes information om graviditets- og fgdselsforlgb, da
det for en kiropraktor er vigtigt at vide, om der er faktorer, som hun/han skal have sin opmaerksom-
hed rettet mod i sin undersggelse og behandling. DJS mener dog ikke, at det kan sta alene, og vi

gnsker at rette opmaerksomheden mod to punkter:

1) Der erfortsat ikke pavist en sikker kausal sammenhang mellem fx fgdselsmade og udvikling

af infantil kolik. Det er derfor vigtigt, at foreeldrene under behandlingen hos kiropraktor, ikke



far en forstaelse af, at det problem, de henvender sig med, skyldes en bestemt faktor rela-
teret til graviditet/f@dsel (fx akut kejsersnit/cup-forlgsning/uregelmaessig praesentation). En
sadan indikeret association kan fa negative konsekvenser pa forzaeldrenes syn pa gravidite-
ten/fgdslens betydning for det problem, de har henvendt sig med. Et forslag til en eksplici-
tering i retningslinjen er, at det ggres klart for foraeldre, at der spgrges ind til graviditet/fgd-
sel for at kende til den samlede baggrund for henvendelsen, og ikke ngdvendigvis for at
skabe arsagssammenhaeng.

2) De oplysninger om graviditetsforlgb og fgdsel, som en behandler modtager fra foraeldrene,
kan vaere upracise og i visse tilfeelde forkerte. Vi ved fra efterfgdselssamtaler eller anamne-
seoptagelse i efterfplgende graviditeter, at foraeldre kan have en uprecis eller endda mis-
forstaet viden om eksakte obstetriske forhold, som f.eks. barnets fgdselspraesentation. For
at fa praecise oplysninger herom er journaloplysninger i de fleste tilfeelde som supplement

mere fyldestggrende.

| afsnittet omkring Amme-problemer gnsker DJS at tilfgje, at amme-problemer ofte er af kompleks
karakter, og at arsagerne til problemer derfor er mangeartede. Ved amme-problemer gnsker DJS,
at der i anamneseoptaget inddrages viden om, hvorvidt familien allerede har sggt vejledning hos en
jordemoder eller sundhedsplejerske inden konsultation hos kiropraktor. DJS gnsker at fremhaeve
vigtigheden af, at der ved amme-problemer ogsa inddrages viden fra fagpersoner med specialviden
om amning, herunder jordemgdre og sundhedsplejersker med IBCLC-certificering. Hvis familien ikke
allerede har veeret set af en certificeret amme-radgiver inden konsultation hos kiropraktor, kan

denne henvise til amme-radgiver.

DJS takker for muligheden for at veere hgringspart, og vi gleeder os til at laese den endelige udgave

af retningslinjen.

Pa vegne af bestyrelsen,
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